
Anmeldung - 19. Iserlohner Jedermann Triathlon 

 
 
Name/Vorname:_____________________________________________________ 
 
 
Straße:______________________________________________________________ 
 
 
PLZ:_________ Wohnort:_______________________________________________ 
 
 
Verein:______________________________________________________________ 
 
 
Telefon:__________________________eMail:_____________________________ 
 
 
Männlich        Jahrgang: ___________Weiblich        Jahrgang ____________ 
 
Unterschrift__________________________________________________________ 
 (Starter/ges. Vertreter) 

 
Volkstriathlon                 Schüler                  Bambini                    Staffel          
 
Mögliche Zielzeit unter 1:20 Stunden?   Ja           Nein             
 
T-Shirt-Größe    S                     M                             L                           XL        
 
Teilnehmererklärung 
Ich melde mich hiermit für die o.a. Veranstaltung an und erkläre mit meiner Unterschrift mein 
Einverständnis mit den Wettkampfbestimmungen und Organisationsrichtlinien und nehme auf 
eigene Verantwortung und Risiko an der Veranstaltung teil. Ich versichere gleichzeitig, dass 
ich keinerlei Rechtsansprüche und Forderungen an den Veranstalter und die Stadt Iserlohn 
stellen werde. Das Startgeld kann nur bei Nichtannahme zurückgezahlt werden 

Bitte Original oder Kopie an die unten angegebene Adressen einsenden oder zufaxen 

Meldeadresse Infotelefon 
Christian Hartman Ralf Austinat 
Mühlenstraße 4e Auf der Alm 8 
58640 Iserlohn 58638 Iserlohn 
Tel. 02371-820689 / Fax: 820691 Tel. 02371-52766 
Anmeldungen werden erst nach Gutschrift/Überweisung der Startgelder gültig. Es werden 
keine Meldebestätigungen verschickt. Meldelisten werden im Internet veröffentlicht. 
Der Veranstalter/Ausrichter behält sich das Recht vor, bei Unwetter/Gewitter oder anderen 
unvorhersehbaren Gründen den Wettkampf zu unterbrechen oder abzubrechen. 

Anmeldung - 19. Iserlohner Jedermann Triathlon 

Veranstaltungstag: Sonntag, 09. Mai 2010 

Veranstaltungsort: Schwimmzentrum Heidebad,  
Iserlohnerheide 

Veranstalter: Iserlohner Triathlon Team 1986 e. V. 

 Schwimmverein Iserlohn 1895 e. V. 

Gesamtleitung: Christian Hartmann, Mühlenstraße 4e,  
58640 Iserlohn 

Startgeld: Erwachs. ab 18 J. 22,- € Jugendl. 16-17 J. 12,- € 
inkl. Verbandsabgabe Staffel 44,- € Bambini bis 9 J. 2,- € 
 Schüler 10-15 J. 4,- € 

Startzeit: Start Bambini/Schüler 09:30 Uhr 
 Start Bambini/Schüler 09:45 Uhr 
 1. Start Volkstriathlon 10:15 Uhr. Weitere Starts alle 30 min. 

WK-Besprechung: Findet 15 Min. vor dem jeweiligen Start im Heidebad statt. 

Wechselzone: Die Wechselzonen Schwimmen - Rad/Rad - Laufen befin-
den sich auf dem Parkplatz Heidebad. 

Schwimmen: 500m Volk / 100m Schüler / 33m Bambini findet im Heide-
bad statt. 

Radfahren: 20 km Volk / 2 km Schüler /  600m Bambini  

Laufen: 5 km Volk / 600m Schüler / 200 m Bambini 

Duschen: Im Heidebad – zum Warmduschen werden 50 ct. benötigt. 

Meldeschluss: Wenn das Teilnehmerlimit erreicht ist, spätestens aber am 
19.04.2010. 

Anmeldung: Für alle Teilnehmer/Innen ausschließlich auf dem Melde-
formular der Ausschreibung ( kann kopiert werden ). 

Auszeichnungen Jeder erfolgreiche Teilnehmer (Volk) erhält ein Finisher- 
und Sachpreise: Shirt und eine Urkunde. Medaille und Urkunde für alle  

Bambini und Schüler 
Überweisungen auf das Kto.Nr. 14456 - BLZ.:445 500 45, Sparkasse Iserlohn 
Kontoinhaber: Iserlohner Triathlon Team 1986 e. V. 
Information, Meldelisten und Ergebnislisten immer aktuell im Internet 

www.iserlohner-tri-team.de 

Startnummer 
 
 
 
 
 
 
 

Bezahlt 



Staffelwertung 

Mit der Staffelwertung wollen wir allen Aktiven, die nicht  
allein in jeder Einzeldisziplin antreten wollen, die Möglich-
keit geben, in einen Triathlon - Wettkampf hinein zu 
schnuppern.  

Drei Starter(innen) finden sich in einem Staffel - Team zu-
sammen und jede(r) kann in ihrer / seiner „Spezial - Diszip-
lin“ antreten. 

Die Reihenfolge ist identisch zum Einzelstart ( Schwimmen, 
Radfahren, Laufen ). Für die Staffel - Teams gibt es eine 
gesonderte Wechselzone in der die Startnummer an das 
nächste Staffel - Mitglied weitergegeben wird. 

Die Auswertung erfolgt getrennt von den Einzelstartern. 

Jedes Staffel - Mitglied erhält eine Urkunde sowie ein  
„Finisher - Shirt“. 

Anfahrtsskizze 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die Veranstaltung ist vom NRWTV genehmigt  
und wird nach den gültigen DTU Ordnungen durchgeführt. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ausrichter: 
Schwimm-Verein Iserlohn 1895 e.V. 
Iserlohner Triathlon Team e.V. 


